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担当講師プロフィール

2008年 政府系金融機関に入行。

その後新規事業開発、財務コンサルタントして㈱サードフォース設立

並行して不動産系のスタートアップ（キャッシュバック賃貸）を設立（現在事業は売却済み）

2016年から人材系のスタートアップのコンテンツマーケティングのコンサルティングを開始

2017年8月から転職関連のYouTubeチャンネルを開設。現在は1.2万人以上の方にチャンネル登
録を頂いております

2021年3月9日に株式会社ストルを設立。

1日で動画の撮影、編集、活用を学ぶことができる「動画担当者養成講座」の運営を開始

株式会社ストル

代表取締役 石垣雅之
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弊社実績例（YouTube運用チャンネルサポート）

高野秀敏のベンチャー転職ch

株式会社キープレイヤーズ様のYouTubeチャンネルの戦略策定、
企画、撮影、編集をサポートしております。

2021年にチャンネル登録者数が1万人（現在1.2万人）を突破し、
ベンチャー企業向け人材紹介会社においては日本最大規模に成長。

今後はベンチャー業界の情報メディアチャンネルに方向転換しま
す。

定額制リフォーム「イメチェン」

株式会社ココテラス様のYouTubeチャンネルの戦略策定、企画、
撮影、編集をサポートしております。

2022年8月にチャンネル登録者数が1万人を突破し、賃貸物件向け
リフォーム会社が運営するYouTubeチャンネルとしては日本最大
規模に成長。

2022年度はYouTube経由で数億円のリフォーム工事を受注。

株式会社ストル
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初心者でも短時間で動画の質を上げるコツを教えます

カメラの使い方

綺麗に撮影する為の照明の使い方

綺麗に収音する為の
マイクの設定と使い方

撮影時の注意点、ポイント

本業と兼業して行う
ポイント中心に教えます！

株式会社ストル
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研修内容

第一部 基礎知識等

第三部 編集 第四部 レビュー

第五部 質疑応答

機材の紹介
動画活用法
YouTube運営のコツ

カメラの使い方
照明設定
音声収録
演出等

実際に1本動画を編集します 制作した動画を一緒に確認しま
す
また今後自社で動画製作してい
く際の、効率的な制作方法を
ディスカッションします

疑問点があればご質問ください
受講後の感想をお聞きかせ下さい

※お客様の目的に応じて研修内容は変更いたします

第二部 撮影

午前10時～午後6時の間で、第五部まで研修をさせて頂きます
詳細なタイムテーブルは、研修前のオリエンテーションで決定します

株式会社ストル
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当日制作する動画

① 動画運用の基礎知識
② 撮影 ※機材を使用して頂きます
③ 編集 ※基本的な編集
④ レビュー

インタビュー動画の制作
※30秒～1分程度の自己紹介動画を制作して頂きます

参考動画：https://stll.me/company

受講して頂ければ、大抵のインタビュー形式の動画撮影、編集は可能になります

株式会社ストル
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研修事例① 国内最大手のリラクゼーション施設運営 株式会社ボディワーク様

本研修の受講目的
(人事部、マーケティング部、管理部様が参加)

◼ 新卒・中途採用活動における自社の認知度UP（YouTube、TikTok、Twitter等）

◼ 既存セラピスト（約6,000名）向けの研修動画の制作

◼ WEBサイト用の動画制作

座学から実際の機材を使った撮影まで1日で学習していただきます

株式会社ストル
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研修事例② 東証プライム上場 株式会社グローセル様（半導体商社）

本研修の受講目的(人事部、広報部様が参加)

◼ 採用広報用YouTubeチャンネルの立ち上げ

◼ 新商品の販促・PR用動画の制作

国内・海外企業の採用広報事例を学ぶ座学から撮影・編集までを学習して頂きました

株式会社ストル
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料金（返金保証付き）

◼ 1研修5名様まで参加可能です
◼ 6名以上の場合には1人につき5.5万円(税込)加算いたします
◼ 料金は前払い制になります
◼ 東京23区外は交通費等のご負担を願います

1研修 27.5万円（税込）

本研修は、内容に満足して頂けなかった場合には全額返金致します。
※午前中の研修が終わった段階で、返金するどうかお聞きします。

また研修後「1カ月以内に動画を制作して頂いた分」に関しては、改善点や運用方法
等をアドバイスさせていただきます。

返金保証について

株式会社ストル
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まずはご相談ください

自社でどの様な課題や実現したいことがあるのかお聞かせ下さい。

その内容に応じて、研修内容をご提案いたします。
その際に動画を活用した最新情報なども共有することが可能です。

株式会社ストル
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運営会社

企業名 株式会社ストル

代表者 石垣 雅之

住所 〒150-0001 東京都渋谷区神宮前六丁目23番4号 桑野ビル2階

事業内容 経営コンサルティング、WEBマーケティング支援、人材採用支援、各種法人研修、メディア運営

HP https://stll.me/

株式会社ストル
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